
Расписание школьного спортивного клуба №73 «Движение»  

 на 2021-2022 учебный год  

 
Направлен 

ность  

объединения 

ФИО педагога Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Физкультурно-

спортивная 

направленность 

Капралов Д.А. 

(баскетбол) 

19.00-19.45 

девушки 

19.50-20.35 

юноши 

(спортивный зал 

№ 1) 

 19.00-19.45 

девушки 

19.50-20.35 

юноши 

(спортивный зал 

№ 1) 

 19.00-19.45 

девушки 

19.50-20.35 

юноши 

(спортивный 

зал № 1) 

09.00-11.55 

девушки 

юноши 

12.00-14.15 

юноши 

(спортивный зал 

№ 1) 

Заудер А. 

(баскетбол) 

13.05-13.50 

(спортивный 

зал)  

13.05-13.50 

(спортивный 

зал) 

13.05-13.50 

(спортивный 

зал) 

13.05-13.50 

(спортивный 

зал) 

13.05-13.50 

(спортивный 

зал) 

14.15-16.30 

(спортивный зал) 

ВС 10.00-12.15 

(спортивный зал) 

Семенков В.Ю. 

(волейбол) 

19.00-19.45 

(спортивный зал 

№ 2) 

 19.00-19.45 

(спортивный зал 

№ 2) 

 19.00-19.45 

(спортивный 

зал № 2) 

12.00-14.15 

(спортивный зал 

№ 2) 

ВС 09.00-11.55 

(спортивный зал 

№ 1) 

Фольц А.И. 

(волейбол) 

19.00-19.45 

(спортивный зал 

№ 2) 

19.00-19.45 

(спортивный 

зал № 2) 

19.00-19.45 

(спортивный зал 

№ 2) 

19.00-19.45 

(спортивный 

зал № 2) 

19.00-19.45 

(спортивный 

зал № 2) 

09.00-11.55 

(спортивный зал 

№ 2) 

ВС 09.00-11.55 

(спортивный зал 

№ 2) 

Семенков В.Ю. 

(баскетбол) 

 19.00-19.45 

юноши 

(спортивный 

зал № 1) 

 19.00-19.45 

юноши 

(спортивный 

зал № 1) 

 09.00-11.55 

девушки 

юноши 

12.00-14.15 



юноши 

(спортивный зал 

№ 1) 

Зайкова Е.А. 

Легкая атлетика  

 8.00 -9.30 
Сборная школы 

(дети 9-11 лет) 
11.15-12.30, 

группа 1-го 

года обучения 

15.00-16.30, 

группа 3-го 

года обучения 

 

 

 8.00 -9.30 
Сборная школы 

(дети 9-11 лет) 
11.15-12.30, 

группа 1-го 

года обучения 

15.00-16.30, 

группа 3-го 

года обучения 

 

 8.00 -9.30 
Сборная школы (дети 

9-11 лет) 

10.00-11.30, 

группа 1-го года 

обучения 

11.30-13.00, 

группа 3-го года 

обучения 

 

 

Кашмина Н.А. 

Лыжный спорт 

 1-ый год обучения 

1гр:10:30-11:15 

 2гр:11:30-12:15 

2-ой год обучения 

08:30-10:00 
3-ой год обучения 

12:30-14:00 

Объединённая 

группа 5-6-7 

классы 

1гр:15:00-16:30 

 2гр:18:30-20:00 

Объединённая 

группа 5-6-7 

классы  

1гр:13:15-14:00 

2гр:18:30-20:00 
 

1-ый год обучения 

1гр:11:30-12:15 

 2гр:12:30-13:15 

2-ой год обучения 

08:00-09:30 
3-ой год обучения 

13:30-15:00 
 

Объединённая 

группа 5-6-7 

классы 

1гр:13:15-14:00 

2гр:18:30-20:00 
 

1-ый год 

обучения 

1гр:11:30-12:15 

 2гр:12:30-13:15 

2-ой год 

обучения 

08:00-09:30 
3-ой год 

обучения 

13:30-15:00 
 

 

 

Алексеев М.Ю.  

Ритмическая 

гимнастика 

«ВЕКТОР» 

16.30-17.10, 

группа 2-ой год 

обучения 

(каб 115) 

 12.20-13.00, 

группа 2-ой год 

обучения 

(каб 115) 

   

 

 Алексеева М.В.  

Ритмическая 

гимнастика 

«ВЕКТОР» 

12.20-13.00, 

группа 1-ий год 

обучения 

(каб 115) 

  12.20-13.00, 

группа 1-ий год 

обучения 

(каб 115) 

  



 Алексеев М.Ю 

Спортивная 

акробатика 

«ГОРИЗОНТ»  

18.50-19.30, 

группа 4-ый год 

обучения 

(каб 115) 

18.00-18.40, 

группа 5-ый год 

обучения 

(каб. 115) 

 

 

   18.50-19.30, 

группа 4-ый 

год обучения 

(каб 115) 

 
 

18.00-18.40, 

группа 5-ый год 

обучения 

(каб 115) 

 

Алексеева М.В 

Спортивная 

акробатика 

«ГОРИЗОНТ»  

13.10-13.50, 

группа 3-ий год 

обучения 

(каб. 115) 

 11.30-12.15, 

группа 2-ой год 

обучения 

(каб 115) 

12.20-13.00, 

группа 3-ий год 

обучения 

(каб 115) 

11.30-12.15, 

группа 2-ой год 

обучения 

(каб 115) 

 

Галки В.Ю. 

ЛФК 

12.20-13.00, 

 (каб. ЛФК) 

 12.20-13.00, 

 (каб. ЛФК) 

 12.20-13.00, 

 (каб. ЛФК) 

 

 

 

 


